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Drodzy Darczyncy, Sympatycy, Wspoétpracownicy
2025 oraz Odbiorcy fundacyjnych dziatah

Przekazujemy Wam podsumowanie naszych dziatan zrealizowanych
w 2025 roku. Chcemy w ten sposob pokazag, jakie inicjatywy udato sie
nam zrealizowa¢ oraz jak szeroki byt zakres i skala podejmowanych
przez nas dziatan. Minione dwanascie miesiecy zamykamy z
poczuciem dobrze wykonanej pracy, odpowiedzialnego zarzqgdzania
powierzonymi srodkami oraz wdzigecznosci wobec instytucji
publicznych i oséb prywatnych, ktore wsparty realizacje naszej misiji.
Podobnie jak w latach ubiegtych, konsekwentnie dbaliSmy o wszystkie
grupy odbiorcow, ktore sqg dla nas szczeg6lnie wazne i do ktérych
kierujemy nasze dziatania, w szczegoélnosci:

- osoby nieaktywne zawodowo wspieraliSmy w powrocie na rynek pracy, oferujgc im
zaréwno mozliwosé przekwalifikowania zawodowego, jak i rozwéj kompetenciji
spotecznych. RealizowaliSmy szkolenia, warsztaty i staze zawodowe, a takze
zapewnialiSmy wsparcie w postaci doradztwa zawodowego oraz posrednictwa pracy.

- dzieci objete naszym wsparciem korzystaty z bogatej oferty zaje¢ dodatkowych, ktore
umozliwiaty im zdobywanie nowej wiedzy i praktycznych umiejetnosci, rozwoj
kompetenciji przysztosci oraz ksztattowanie postaw przedsigbiorczych - jednej z
kluczowych kompetencji, na ktére ktadziemy szczeg6lny nacisk. Rownolegle
prowadzili§my dziatania z zakresu edukacji medialnej, uczgc mtodych uczestnikéw
rozpoznawania dezinformacji, krytycznego myslenia oraz odpowiedzialnego i
swiadomego korzystania z informacji w Swiecie cyfrowym.

- mtodziez zachecaliSmy do aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym, czego
efektem sq ich pierwsze inicjatywy i projekty spoteczne, a takze zaangazowanie
wolontariackie we wsparcie realizowanych przez nas dziatan.

- seniorzy uczestniczyli w szkoleniach rozwijajgcych kompetencje cyfrowe, ktore
zwiekszaty ich samodzielnos§¢, bezpieczeistwo w sieci oraz umozliwiaty aktywne
korzystanie z nowoczesnych technologii w codziennym zyciu.

Rozwdéj naszej dziatalnosci miedzynarodowej osiggnagt poziom, na
ktorym nie tylko realizujemy wiasne projekty, ale rowniez dzielimy sie
zdobytym doswiadczeniem, wspierajgc i uczgc innych, jak skutecznie

dziata¢ w obszarze wspotpracy miedzynarodowej.
Z optymizmem patrzymy na nadchodzqcy rok 2026, liczqc, ze bedzie
on réwnie inspirujgcy i intensywny.

Zarzqd i zesp6t
Fundacji reGeneracja
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uczeszczajgcej do publicznch szkot
podstawowych miasta Ciechanéw,

Dia Kogo...

- Wyktady na temat przedsiebiorczosci
- Diagnoza kompetencji przedsigbiorczych
- Wytonienie piecioosobowej grupy
przedsigbiorczej mtodziezy w kazdej szkole
- Konsultacje z mentorami dotyczqce tworzenia
biznesplanéw

- Pozyskanie sponsordw, ktérzy ufundowali
nagrody dla zwyciezcow

- Finat Dragon'’s Den, podczas ktérego mtodziez
przedstawita filmy promujqce lokalne
przedsigbiorstwa i otrzymata nagrody za zajecie
1, 2 lub 3 miejsca.

Dzigki komu..

Projekt otrzymat dofinansowanie ze strony Gminy Miejskiej RE(S ENERACIA

1.03.2025-31.05.2025

Diaczego...

Celem realizacji zadania byto
zbudowanie w mtodziez

umiejetnosci przedsigbiorczych,
wzrost zainteresowania
podejmowaniem dziatalnosci
gospodarczej, jak rowniez
mozliwos¢ sprawdzenia
kompetenciji przedsigbiorczych.

15 os6b uczeszczqi?cych do
ciechanowskich szkét
podstawowych

MIASTO CIECHANOW

GHDAS

Ciechanow.

Dodatkowo projekt zostat wsparty finansowo przez osoby prywatne
i firmy, ktore poprzez wptaty na platformie zrzutka.pl, udzielity “Gi zrzutka.pl

wsparcia dla tego znakomitego przedsiewziecia.


http://zrzutka.pl/

1.06.2025-30.09.2025

Dlaczego...

Celem realizacji zadania byto
zbudowanie w mtodziez
uczeszczajgcej do szkét
podstawowych w powiecie
ciechanowskim, umiejetnosci
przedsigbiorczych, wzrost
zainteresowania podejmowaniem
dziatalnosci gospodmczc:lj, jak
rowniez mozliwos¢ sprawdzenia

kompetenciji przedsigbiorczych. =@ ¢

SONSE

, MELKH FINAL

Dia Kogo...

25 os6b uczeszczancych do szkot
podstawowych z powiatu
ciechanowskiego

- Wyktady na temat przedsigbiorczoSsci
- Diagnoza kompetencji przedsiebiorczych
- Wytonienie piecioosobowej grupy
przedsiebiorczej mtodziezy w kazdej szkole
- Konsultacje z mentorami dotyczqgce tworzenia
biznesplandw

- Pozyskanie sponsoréw, ktorzy ufundowali
nagrody dla zwyciezcow

- Finat Dragon's Den, podczas ktérego mtodziez
przedstawita biznesplany i otrzymata nagrody za
zajecie 1, 2 lub 3 miejsca. Wyrdznienie otrzymat
réwniez pomyst, ktéry znalazt sie na miejscu 4 i
nagrodzony zostat przez jury, voucherami do ich
sklepow.

DZIGKI komu'" Mazowsze Y «. organizacji .
' pozarzqdowych ) R

Projekt otrzymat dofinansowanie ze srodkow SENERACIA

Z budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego. 0 GZOoOWSZe,

serce Polski

Dodatkowo projekt zostat wsparty finansowo przez osoby prywatne
i firmy, ktére poprzez wptaty na platformie zrzutka.pl, udzielity “Gi zrzutka.pl
wsparcia dla tego znakomitego przedsiewziecia.


http://zrzutka.pl/

OBYWATELE YOUTHRA NGO

1.03.2025-31.05.2025

Diaczego...

Celem realizacji zadania byto
zwiekszenie Swiadomosci z zakresu
edukaciji obywqtelskie; w miodziez
uczeszczajgcej do publicznych szkot
podstawowych miasta Ciechanéw,
jak rowniez mozliwo$§¢ sprawdzenia

kompetencji przedsigbiorczych.

Dia Kogo...

15 os6b uczeszczqi?cych do
ciechanowskich szkét
podstawowych

- Wyktady na temat przedsiebiorczosci
- Diagnoza kompetencji przedsigbiorczych
- Wytonienie piecioosobowej grupy
przedsigbiorczej mtodziezy w kazdej szkole

- Konsultacje z mentorami dotyczqce tworzenia
biznesplanéw dla organizacji pozarzgdowych

- Pozyskanie sponsordw, ktérzy ufundowali
nagrody dla zwyciezcow

- Finat, podczas ktérego mtodziez przedstawita
filmy promujgce lokalne organizacje
pozarzgdowe i otrzymata nagrody za zajecie

1, 2 lub 3 miejsca.

Dzigki komu..

' Projekt otrzymat dofinansowanie ze strony %

Gminy Miejskiej Ciechanow.

MIASTO CIECHANOW

Dodatkowo projekt zostat wsparty finansowo przez osoby prywatne
i firmy, ktére poprzez wptaty na platformie zrzutka.pl, udzielity “Gi zrzutka.pl
wsparcia dla tego znakomitego przedsiewziecia.


http://zrzutka.pl/

REGENERAGJA CIECHRNOWSKIGH TRADYGJI

1.04.2025-31.05.2025

Diaczego...

Celem zadania byta integracja
migedzypokoleniowa miodziezy i
senioréow z Ciechanowa,
zrzeszonych w Mtodziezowej Radzie
Miasta oraz Radzie Seniorow.

Dia Kogo...

22 osoby z Mtodziezowej Rad
Miasta Ciechanéw oraz 26 osob
z Rady Seniorow

- Spotkania miedzypokoleniowe w formule
gier planszowych

- Warsztaty rekodzielnicze i kulinarne

- Wytonienie pigcioosobowej grupy
przedsigbiorczej mtodziezy w kazdej szkole
- Spotkania integracyjne oparte na
wspolnym muzykowaniu i wymianie
repertuaru miedzy mtodszymi i starszymi
uczestnikami

,  Dzigki kom..

Projekt otrzymat dofinansowanie ze strony
Gminy Miejskiej Ciechanoéw.

q-o"““o
REGENERACJA

MIASTO CIECHANOW




OBYWATELE YOUTHRA W GIEGHANOWIE.
ROBIMY KROK DO PRZODU ;

1.01.2024-30.06.2025

Dlaczego...

Celem projektu byt wzrost
swiadomosci z zakresu wiedzy
obywatelskiej oraz dziatania
samorzgdu u mtodziezy ze szkét
$rednich na terenie miasta

Ciechandw oraz rozwoj alhos s
umiejetnosci prowadzenia RS
konstruktywnego dialogu z : .

samorzgdem.

Dia Kogo...

60 0osob ze szkét Srednich na
terenie miasta Ciechanow

- Realizacja kompleksowego programu
edukacyjnego ,Akademia Swiadomego
Obywatela” oraz ,Akademia Mtodziezowej
Partycypaciji”, ukierunkowanego na rozwgj
postaw obywatelskich i spotecznych mtodziezy.
- Stworzenie rekomendacji dla samorzgdéw
oraz przygotowanie projektéw do budzetu
obywatelskiego

- Wyjazdowe warsztaty partycypacyjne

- Debaty mtodziezowe,

Dzigki Komul...

} Projekt zostat dofinansowany ze Srodkéw Narodowego Instytutu
Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego w
ramach Programu Fundusz Miodziezowy.

DO SPRAW F J) Fund
; undusz
== | POZYTKU NiIw Mtodziezowy

Fu BLIBIHEGD Maradawy Instyha Walnsde
Gty Berei Hepiesrnivien Crmptrisings



OBYWATELE YOUTHRA

3.06.2025-31.12.2025

Dlaczego...

Celem projektu byt wzrost
swiadomosci z zakresu wiedzy
obywatelskiej oraz dziatania
samorzgdu u mtodziezy ze szkét
$rednich na terenie miasta
Ciechandw oraz rozwoj
umiejetnosci prowadzenia
konstruktywnego dialogu z
samorzgdem.

Dia Kogo...

30 osob ze szkot Srednich na
terenie miasta Ciechanow

- Realizacja kompleksowego programu
edukacyjnego ,Akademia Swiadomego
Obywatela” ukierunkowanego na rozwdj postaw
obywatelskich i spotecznych mtodziezy.

- Stworzenie planszowej gry edukacyjnej “Miasto
Spraw Obywatelskich”

- Wyjazdowe warsztaty partycypacyjne oraz
wizyty studyjne

- Realizacja kampanii edukacyjnej “Mam gtos -
Decyduje!” w szkotach oraz lokalnych
zgrupowaniach

Dzigki Komul...

Projekt zostat dofinansowany ze sSrodkéw . =
Ministra Edukacji Narodowe;j.

% Ministerstwo
~ Edukacji Narodowej

- Minister
" Edukacji

poprzez wptaty na platformie zrzutka.pl, udzielity wsparcia dla tego znakomitego =
przedsiewzigcia oraz Darczyncow, ktérych spotkaliSmy podczas

Dodatkowo projekt zostat wsparty finansowo przez osoby prywatne i firmy, ktére
g zrzutka.pl
zorganizowanych przez nas kiermaszy na terenie miasta Ciechanéw.


http://zrzutka.pl/

CYFROWA ODNOWA SENIOROW

3.06.2025-31.12.2025

Dlaczego...

Celem projektu byto zwigkszenie
bezpieczenstwa i kompetenciji
cyfrowych 60 senioréw w wieku 60+
zamieszkujgcych powiaty
ciechanowski, mtawski i przasnyski

Dla Kogo...

60 senioréw w wieku 60+
zamieszkujgcych powiaty
ciechanowski, mtawski i
przasnyski

- Doradztwo cyfrowe
- Wyjazdy edukacyjne
- Realizacja warsztatéw kompetencji
cyfrowych zgodnych z europejskqg ramq
DigComp

- Zajecia z zakresu tworzenia tresci
wideo, pracy z kamerq oraz wystqpien
publicznych

- Realizacja kampanii edukacyjnej
Ambasadoréw Wigczenia Cyfrowego

Dzigki komu..

Projekt zostat dofinansowany ze srodkow
programu wieloletniego na rzecz Oséb
Starszych ,Aktywni+"” na lata 2021-2025.

@ AW+




FAKEOFF. CIECHANOWSKR MtODZIEZ NA
TROPIE PRAWDZIWYGH INFORMAGJI

10

1.05.2025-31.07.2025

Dlaczego...

Celem zadania byto rozwinigcie
u miodziezy z miejskich szkot
podstawowych (11-13 Iat)
umiejetnosci krytycznego
mys$lenia oraz weryfikacji
prawdziwosci informaciji.

Dia Kogo...

120 os6b z miejskich szkot
podstawowych na terenie
miasta Ciechanow

- Wyktady edukacyjne o dezinformaciji
w 6 szkotach podstawowych

- Warsztaty w zakresie fake newsow,
algorytmoéw oraz fact-checkingu

- Rozgrywki gry edukacyjnej
“Fakescape. Ucieknij fakenewsom!”

- Warsztaty tworzenia treSci wideo

- Przygotowanie filmu edukacyjnego

qoﬂn"levf

Dzigki kom... azowsze yuorganizacll - &M

Projekt zostat dofinansowany ze srodkow

z budzetu Wojewodztwa Mazowieckiego. Oazowsze
[ ]

serce Polski

i firmy, ktére poprzez wptaty na platformie zrzutka.pl, udzielity

Dodatkowo projekt zostat wsparty finansowo przez osoby prywatne
“G’ zrzutka.pl
wsparcia dla tego znakomitego przedsiewziecia.


http://zrzutka.pl/

WEAGZAMY GYFROWO MAZOWSZE n
1.07.2025-30.06.2026
PARTNERZY

Fundacja ProCultura, Fundacja AgeHub, Stowarzyszenie Kreatywni 50+,
Fundacja Partycypacji Spotecznej, Fundacja Zaczyn

Dlaczego...

Celem projektu jest wzrot
kompetenciji cyfrowych
wsrod mieszkancow
Mazowsza w wieku 55+

Dia Kogo...

W 2025 roku 200 os6b 55+
skorzystato ze szkolen

- Szkolenia podnoszqgce kompetencje
cyfrowe z 11 obszaréw tematycznych:
1. Komputer i Internet od podstaw

2. Smartfon od podstaw

. Poczta elektroniczna i komunikacja
. Cyberbezpieczenstwo i fake newsy
. Sztuczna inteligencja na co dzien

. E-Obywatel i e-zdrowie

. Aplikacje dla osbb senioralnych

. Media spotecznosSciowe

. Zakupy i bankowos§¢ online

10. Internet dla pasji i zainteresowan
1. Fotografia smartfonowa

O 00 N O b~ W

- Indywidualne doradztwo cyfrowe -
stacjonarnie, telefonicznie lub online

Dzigki Komul...

Projekt ,Wigczamy Cyfrowo Mazowsze - szkolenia dla os6b w
wieku 55 plus” realizowany w ramach Inwestycji C2.1.3 ,,E-
kompetencje" Krajowego Planu Odbudowy i Zwigkszania
Odpornoéci (KPO), finansowany ze srodkéw Unii Europejskiej
w ramach instrumentu NextGenerationEU.

KRAJOWY . sFinansowane przez
z AC z Y N :\"-- PLAN Rzeczpospolita Unie Europejska

FUNDACJA =— oosuoowy [ Pos- NextGenerationEU

CUE[:EE] Age!:lwaoa L ) / ;- .?I‘..‘f-::;;l:l

WLACEAM




OTWIERAJAC NOWE DRZWI 2
1.10.2025-30.09.2026
PARTNERZY

Fundacja Inicjatyw Prorodzinnych i Opiekunczo-Wychowawczych "Nasze Dzieci”

Dlaczego...

Celem gtéwnym projektu jest
wzrost umiejetnosci i kompetenc;ji
spotecznych, wychowawczych i
zawodowych 65 oséb
wykluczonyc [zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

65 osob (30 dzieci w pieczy
zastepczej, 30 os6b dorostych
sprawujqcych piecze
zastepczq/borykajgcych sie z
trudno$ciami opiekunczo-
wychowawczymi, 5 os6h
usamodzielniajgcych sig)

- Diagnoza potrzeb i potencjatdow
uczestnikow

- Wyjazd edukacyjno-integracyjny
do Warszawy

Dzigki Komul...

Projekt jest wspétfinansowany ze srodkéw Europejskiego
y Funduszu Spotecznego Plus w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza 2021-2027.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

E dla Mazowsza - Polska Unie Europejska ‘ E : azowsze'

serce Polski




NOWE HORYZONTY s

1.08.2025-31.07.2026

PARTNERZY

MGO-Expert Sp. z.o0.0.

Dlaczego...

Celem gtéwnym projektu jest wzrost
umiejetnosci i kompetenciji
spotecznych, wychowawczych
i zawodowych 65 osé6b
wykluczonych/ zagrozonych
wykluczeniem spotecznym

Dia kogo...

30 os6b
niepracujgcych

- Diagnoza potrzeb i potencjatéw
uczestnikdw przez doradce zawodowego oraz
psychologa

- Warsztaty kompetencji psycho-
spotecznych

- Zajecia grupowe rozwijajgce motywacije,
samooceng, kompetencje komunikacyjne,
asertywnos$¢, umiejetnoS¢ podejmowania
decyzji oraz planowanie kariery zawodowej i
rozwoju osobistego

- Indywidualne poradnictwo psychologiczne

Dzigki Komul...

, Projekt jest wspotfinansowany ze Srodkéw Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus w ramach Programu Fundusze
Europejskie dla Mazowsza 2021-2027.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez

E dla Mazowsza - Polska Unie Europejska ‘ E : azowsze'

serce Polski




DROGA DO SAMOREALIZRGJI W PIEGZY
ZASTEPGZEJ

14

1.11.2024-30.10.2025

Dlaczego...

Celem dziatania byt rozwéj ustug
spotecznych w powiecie mtawskim

Dia Kogo...

30 os6b, tj. 30 rodzin
zastepczych 30 dzieci
przebywajgcych w pieczy
zastepcze| i 10 oséb
usamodzielniajgcych sie
opuszczajgcych piecze
zastepczq

1. Diagnoza potrzeb i potencjatéw

2. Indywidualne ndyw. poradnictwo
psychologiczne, pedagogiczne i prawne
3. Warsztaty integracyjne dla dzieci
przebywajgcych w pieczy zastepczej

4. Warsztaty "Jestem Swiadomym rodzicem"” oraz
Warsztaty Wzmacnianie poczucia satysfakcji z
petnienia funkcji rodziny zastepczej dla oséb
sprawujqcych piecze zastepczq

5. Doradztwo zawodowe i poSrednictwo pracy dla
os6b usamodzielniajgcych sig

6. arsztaty Autoprezentacja i nowoczesne metody
poszukiwania pracy dla oséb
usamodzielniajgcych sie

7. Kurs prawa jazdy kat. B dla oséb
usamodzielniajgcych sig

8. Szkolenia zawodowe (pracownik biurowy z el.
logistyki oraz Kierowca wozkdéw jezdniowych z el.
magazyniera)

9. Trzymiesieczne staze zawodowe dla 5 oséb
usamodzielniajgcych sig

10. Dwa wyjazdy integracyjno-edukacyjne (Ptock

i Warszawa)

Dzigki komu..

Projekt zostat dofinansowany przez Unig Europejskg w ramach
programu Fundusze Europejskie dla Mazowsza.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez 0‘ . \‘ ’s e
dla Mazowsza - Polska Unie Europejska zo zp ; k'.
serce Polski




LOKALNY PUNKT POMOGY
POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM

2025

15

Dlaczego...

Celem dziatania byta pomoc
osobom pokrzywdzonym
przestepstwem w zakresie pomocy
psychologicznej, prawnej oraz
materialnej

Dia Kogo...

Osoby pokrzywdzone
przestepstwem z powiatu
ciechanowskiego

- Wsparcie psychologiczne, obejmujgce pomoc
w rozumieniu trudnosci emocjonalnych oraz
rozwijaniu skutecznych strategii radzenia sobie
w codziennym funkcjonowaniu.

- Konsultacje psychiatryczne, w tym oceneg stanu
zdrowia psychicznego uczestnikéw oraz, w
uzasadnionych przypadkach, dobér leczenia
farmakologicznego..

- Indywidualne konsultacje specjalistyczne,
ukierunkowane na diagnoze probleméw oraz
dobér adekwatnych form wsparcia.

- Bezptatne porady prawne

- Zapewniono pomoc materialng, obejmujqgcq
m.in. dofinansowanie do kosztéw czynszu,
czesciowe pokrycie kosztow przedszkola,
sfinansowanie kosztéw edukacji, przekazanie
bondw Sodexo na zakup zywnosci i odziezy oraz
dofinansowanie do zakupu sprzetu
rehabilitacyjnego.

Dzigki Komul...

Projekt zostat dofinansowany przez Ministerstwo Sprawiedliwosci
w ramach Fundusz Sprawiedliwosci.

~ Fundusz

.. ~ Ministerstwo
Sprawiedliwosci

Sprawiedliwosci




SES| - SOGIAL ENTREPRENEURSHIP AS AN ENABLER OF
SOGIAL INGLUSION/PRZEDSIEBIORGZ0SG SPOLEGZNR -
JAKO GZYNNIK WEAGZENIR SPOLEGZNEGO

PARTNERZY

YouthProAktiv z Belgii, Espacios Geranios z Hiszpanii, AIDE z Rumunii, Imagine Apps z
Hiszpanii

Dlaczego...

Gtéwnym zatozeniem projektu
jest stworzenie narzedzi

i mechanizméw wspierajgcych
rozwoj przedsigbiorczosci

spotecznej wsréod mtodziezy,

szczegolnie tej z mq‘?lch
miejscowosci oraz Srodowisk ~ ‘ ' . 4

marginalizowanych K7 : ~ P e e

Dia kogo...

24 uczestnikdw miedzynarodowej
mobilnosci (6 oséb z Polski),
50 uczestnikéw konferenciji o
przedsiebiorczosci spotecznej
(4 osoby z Polski)
90 uczestnikéw webinaru
co (15 oséb z Polski)

2025

- UczestniczyliSmy w tworzeniu aplikacji Seed
Connect dla przedsigbiorcéw spotecznych oraz
mtodziezy, ktéra wiqze swojq przyszto$€ wtasnie z
tq branzqg, wykorzystujqgc wiedze pozyskang na
miedzynarodowych mobilno§ciach dotyczgcych
przedsigbiorczosci spotecznej zorganizowanych w
Rumunii, Polsce i Belgii,

- Powstaty rekomendacje od pracownikéw ~ Zorganizowali§my webinar wiehczqcy projekt,
mtodziezowych i mtodych ludzi z grup podczas ktérego omowiliSmy biznesplany na
defaworyzowanych w catej Unii Europejskiej przedsigbiorstwa spoteczne stworzone przez
dotyczqce inkluzji mtodziezy poprzez uczestnikdbw projektu oraz pozostate rezulaty
przedsigbiorczo$¢ spoteczng dziatania

- ZorganizowaliSmy konferencje w Parlamencie
Europejskim w Brukseli, na ktérg zaprosiliSmy
ekspertéw oraz politykdw z krajéw partnerskich, aby
moc osobiécie wyrazi€ rekomendacje dotyczgce
wigczenia spotecznego za pomocq
przedsigbiorczosci oraz wskaza¢ co moze utatwic

= = todziezy wejScie na rynek pracy w tej branzy
Dzigki komil... )

Projekt ,SESI — Social Entrepreneurship as an enabler of social inclusion/Przedsiebiorczos$é spoteczna
jako czynnik wigczenia spotecznego” jest wspotfinansowany ze Srodkéw Erasmus+
Komisja Europejska

Funded by AV -
the European Union S/ii' ooy P

geis €@
nios J&FJD - imagine apps




CEEYOUTHAEUROPE, GZYLI JAK £ACZYC, ANGRZOWAE
| WZMACNIAC MEODZIEZ W UNII EUROPEJSKIEY "

2025

PARTNERZY

planiIMPACT (Niemcy), Stichting Codine (Holandia), YouthProAktiv (Belgia), TAVO Europa (Litwa), Keep the Change (totwa),
ARCHE (Rumunia), Lota’s Box (Chorwacja), InfinityGreece (Grecja) and Fundacién Didlogos (Hiszpania)

Dlaczego...

Gtownym zatozeniem projektu
jest zwigkszenie Swiadomosci
miodziezy oraz oséb pracujgcych z
miodziezq na temat polityk Unii
Europejskiej a takze wzmocnienie
aktywnego uczestnictwa
obywatelskiego mtodych ludzi z
grup defaworyzowanych oraz
poprawa ich sytuacji na rynku
pracy poprzez rozwo6j kompetencii,
postaw demokratycznych i
zwiekszenie szans na zatrudnienie.

Dia kogo...

1357 0s6b (mtodziez i pracownicy
miodziezowi) uczestniczgcych w
webinarach, w tym 209 oso6b z Polski

- Zorganizowalismy 11 webinaréw dotyczgcych Celdw Mtodziezowych UE z
Strategii UE na rzecz mtodziezy, kazdy z partnerdéw byt odpowiedzialny za
poszczegdlny webinar oraz eksperta, na nasze zaproszenie odpowiedziata
Marta Cienkowska (obecna Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego),
ktora poprowadzita pierwszy webinar w projekcie dotyczqcy dialogu Unii
Europejskiej z mtodziezq

- Trwajq przygotowania do warsztatow migdzynarodowych dla mtodziezy
oraz pracownikdw mtodziezowych, podczas ktérych uczestnicy bedqg uczyé
sige rzecznictwa mtodziezy w polityce Unii Europejskiej

Dzigki komu..

Projekt “Connecting, engagin%anq empowering youth across ST Co-funded by the
Europe for the shape of an EU of inclusive and sustainable T Erasmus+ Programme
growth” jest wspoétfinansowany ze Srodkéw Erasmus+ oo of the European Union
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projektow

REALIZACJR SZKOLEN ZAWODOWYCH

30 oséb

Pracownik biurow

Pracownik gpspo arczy L .

Pracownik biurowy z elementami logistyki

Kierowca wozkow jezdniowych z elementami magazyniera




PODSUMOWANIE
2025 ROK

REALIZACJR WARSZTATOW/TRENINGOW/SZKOLEN/SPOTKAR DLA DOROSEYCH

3904 n

» szkolenia kompetenciji cyfrowych

» zajecia usprawniajgce pamiec

» warsztaty dot. bezpieczefistwa senioréw w Internecie

« trening umiejetnosci interpersonalnych/kompetencji spotecznych
e warsztaty zawodowe z doradcq zawodowym

» spotkania grup integrujgco-motywujgcych

» spotkanie eksperckie nt. przedsiebiorczosci

» warsztaty kulinarne i rekodzielnicze

» warsztatéw kompetencji cyfrowych zgodnych z europejskg ramag
DigComp.

o warsztaty kompetencji psycho-spotecznych

» zaje¢ z zakresu bezpieczenstwa cyfrowego, przeciwdziatania
dezinformacji i ochrony danych osobowych

» zajecia z autoprezentacji i wystgpien publicznych
» warsztaty z obstugi komputeréw, smartfondéw i tabletow.
« warsztaty "Jestem Swiadomym rodzicem® oraz Warsztat

Wzmacnhianie poczucia satysfakcji z petnienia funkcji rodziny
zastepczej dla oséb sprawujgcych piecze zastepczq

e inne




PODSUMOWANIE
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REALIZACJA WARSZTATOW/TRENINGOW/SZNOLEN DLR DZIECI | MEODZIEZY

1074 h

» warsztaty rozwijajgce umiejetnosci kreatywne dla dzieci i
mtodziezy

* zajecia edukacyjno-rozwijajgce dla dzieci i mtodziezy

e warsztaty z aktywnosci spotecznej, obywatelskiej

» warsztaty z komunikacji

* warsztaty nauki walki z dezinformacjq

e warsztaty z mediow spotecznosciowych

e warsztaty z mysSlenia dywergencyjnego i konwergencyjnego
e warsztaty wystgpien publicznych i skutecznej argumentaciji

e warsztaty ksztattujgcego Swiadomos¢ finansowq oraz budujgcego
postawy przedsigbiorcze

e wyktady motywacyjne z zakresu przedsigbiorczosci

e warsztaty z tworzenia tresci online

* inne
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REALIZACJR SPOTKAR INDYWIDUALNYCH DLA DZIECI | MEODZIEZY

75 0scb

» 60h diagnozy potrzeb i potencjatu
przeprowadzonej przez psychologa dla 30 dzieci
z pieczy zastepczej

e 20h diagnozy potrzeb i potencjatu
przeprowadzonej przez psychologa dla 10 oséb
usamodzielniajgcych sie

e 80h diagnozy potrzeb i potencjatu
przeprowadzonej przez koordynatora pieczy
zastepczej dla 30 dzieci z pieczy zastepczeji dla
10 os6b usamodzielniajgcych sie

» 20h diagnozy potrzeb i potencjatu
przeprowadzonej przez doradce zawodowego
dla 10 os6b usamodzielniajgcych sie




PODSUMOWANIE
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REALIZACJR INDYWIDUALNYCH SPOTKAR DOROSEYCH ZE SPECJALISTAMI

L660h  ©420h © 210 h

psycholog pedagog prawnik

diagnozy potrzeb i potencjatu przeprowadzonej
540 h przgz ps¥<|:ohologa P I preep :

qs h diagnozy potrzeb i potencjatu przeprowadzonej
przez doradce zawodowego

60 h diagnozy potrzeb i potencjatu przeprowadzonej
przez koordynatora pieczy zastepczej

diagnozy potrzeb i potencjatu przeprowadzonej
Ig 0 h przgz pe%lggoga P j przep j
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STAZE ZAWODOWE

5 3-miesiecznych stazy zawodowych

SPOTKANIR MASOWE

finat projektu FakeOFF
6 debata o dezinformaciji
debata Obywateli Youthra
spotkania informacyjne z Mazowsze Lokalnie

spotkania animacyjne

WYJAZDY PROJEKTOWE POLSKIGH DELEGRGJI

3 wyjazdow zagranicznych - 13 osob:

Belgia ‘ ’
A

922>

Hiszpania &
W
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PROJEKTOW

1039

UCZESTNIKOW

””ﬁ '020

y
""' ZAPROSZONYCH
GOSCI

<(780h 3293 h

ZAJE ¢ ZAJEC
GRUPOWYCH INDYWIDUALNYCH

£5 A

—



NASZA DZIREALNOSC USLUGOWA,
GZYLI GO ROBILISMY NA ZLECENIE INNYCH

25

Szkolenia dotyczqce walki z dezinformacjq dla mtodziezy
na zlecenie Starostwa Powiatowego w Ciechanowie

Szkolenie na zlecenie Stowarzyszenia Wagon Inicjatyw

Q dotyczqgce realizacji projektéw z programu Erasmus+

Koordynacja projektéw na zlecenie Fundacji Amore oraz
Towarzystwa Wiedzy Powszechnej

RealizowaliSmy dziatania promocyjne

ORGANIZACJA WYJAZDOW EDUKACYJNYCH

Q Wyjazd edukacyjny dla Ciechanowskiego Klubu
Bokserskiego

Q 1-dniowy wyjazd do Warszawy dla mtodziezy
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BADZ Z NAMI
W 2026 ROKU

Dzigkujemy wszystkim, ktorzy byli znami w mijajgcym roku

Partnerom, Instytucjom, Darczyncom, Wolontariuszom i Uczestnikom
naszych dziatai. Wasze zaufanie, zaangazowanie i wsparcie pozwalajg
nam konsekwentnie realizowaé misje i rozwija¢ projekty odpowiadajgce
na realne potrzeby spoteczne. Zapraszamy do dalszego towarzyszenia
nam w nadchodzgcym roku, ktory zapowiada sie rownie intensywnie
i ambitnie. Wierzymy, ze wspolnie bedziemy tworzy¢ kolejne wartosciowe

inicjatywy i dalej wzmacniaé pozytywne zmiany
w naszych spotecznosciach.



DANE KONTAKTOWE

780073 252

BIURO@REGENERACJA.ORG.PL

WWW.REGENERACJA.ORG.PL

FUNDACJA REGENERACJA

FUNDACJA_REGENERACJA

UL. KROTKA 11, 06-400 CIECHANOW




